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“Le complicanze sommerse 
del diabete e le nuove sfide per 

il team multidisciplinare”

CONGRESSO CONGIUNTO 
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con il contributo non condizionante di

SIMPIOSI AZIENDALI dalle 13.30 alle 14.15

•	 Glargine 300: quale valore aggiunto?
	 Daniela Bruttomesso

•	 Prospettive future nel trattamento del diabete
	 tipo 2: tra sicurezza, efficacia e riduzione del
	 rischio cardiovascolare
	 Relatore: Gian Paolo Fadini 
	 Moderatore: Natalino Simioni

•	 Il Management del Diabete Gestazionale dalla
	 Teoria alla Pratica
	 Annunziata Lapolla, Federica Capovilla, Fabio DeLucia

ACCREDITAMENTO ECM
Rif. ECM: 572 - 203392 

CREDITI ASSEGNATI: 3,5

PARTECIPANTI PREVISTI: 200

DESTINATARI - CATEGORIE PROFESSIONALI: 
DIETISTA (20)- INFERMIERE (50) MEDICO CHIRURGO (130)

DISCIPLINE: Endocrinologia, Malattie metaboliche e 
diabetologia, Medicina interna, Geriatria.

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e viene effettuata tramite l’invio 
della scheda di iscrizione, compilata e firmata, a:
FMR s.r.l. - Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA 
Fax 059-2922506 - e-mail: mroncaglia@fmrweb.it

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto 
dovranno:
-	 apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA 		
	 posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e 	
	 uscita). L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI 	
	 determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti;

-	 compilare integralmente la documentazione che verrà loro 	

	 fornita in sede congressuale,

-	 partecipare al 100% delle ore formative,

-	 rispondere correttamente ad almeno il 75% delle  domande 	

	 del questionario di apprendimento ECM

-	 riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
La segreteria organizzativa, al termine dell’evento, rilasce-
rà ai partecipanti l’attestato di partecipazione

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà 
l’attestato ECM, all’indirizzo di posta elettronica 
indicato sul modulo anagrafica

PROVIDER ECM
Associazione Medici Diabetologi – AMD
ID PROVIDER ECM 572
Viale delle Milizie, 96 - 00192 Roma - Tel. 06-7000599
Fax 06-7000499
segreteria@aemmedi.it - www.aemmedi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
FMR s.r.l.
Tel. 059-350201Fax 059-2922506
Cell. 349-0725955 - mroncaglia@fmrweb.it

con il patrocinio di
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PROGRAMMA
Sabato 25 novembre

8.30		  Registrazione dei partecipanti
8.45		  Presentazione dei lavori
		  Saluto dei Presidenti Regionali AMD-SID 
		  (A. Senesi – D. Bruttomesso))
	 	 Saluto delle Autorità
		  Saluto dei Presidenti delle Associazioni 	
		  del Veneto, del Trentino e dell’Alto-Adige

SESSIONE 1 
Assistenza diabetologica: 
focus su organizzazione e sostenibilità
9.00		  Il PDTA: stato di avanzamento nelle ULSS	
		  Venete unificate e in Trentino Alto-Adige
		  Moderatori: L. Confortin, T. Romanelli
		  Relatori: B. Fattor, M.C. Ghiotto, M. Monterosso

Il Task Shifting e l’aderenza alla terapia
Moderatori: F. Calcaterra, F. Mollo

10.00	 L’infermiere della diabetologia
		  K. Speese

10.15	 La Farmacia dei Servizi
		  A. Fontanesi

10.30	 Coffee Break

SESSIONE 2 
Le complicanze sommerse del diabete e le nuove 
sfide per il team multidisciplinare
Moderatori: E. Bonora, A. Nogara

10.45	 Cardiomiopatia: non solo ischemia
		  V. Frison, R. Valle

11.30		 Malattie Reumatiche e osteoporosi
		  M. Orrasch, G. Paolazzi

12.15		 Disturbi cognitivi e demenza
		  G. Frigato, C. Gabelli

13.00		 Lunch

SESSIONE 3 - ESCLUSA ECM
13.30	 Simposi aziendali a numero chiuso 
		  con pre-iscrizione
14.15		 Comunicazioni orali (Under 45) - 			
		  quattro sessioni parallele
	 	 Sessione I - S. Burlina, F. Piarulli
		  Sessione II - F. Boscari, T. Monauni
		  Sessione III - R. Reitano, F. Zambotti
		  Sessione IV - S. Marchetto, M.L. Contin

SESSIONE 4
Il “burn-out”  nella gestione della malattia diabetica
Moderatori: G. Sartore, A. Lapolla

15.00	 Il “burn-out” nella gestione della 			 
		  malattia diabetica
		  Relatori: M.S. Zanon, V. Cecchin
		  Commento: N. Visalli

16.00	 Discussione
		  G. Sartore, A. Lapolla		

16.15	 QUESTIONARI ECM
16.30	 Premiazioni
		  Comunicazione Risultati Elezioni

17.00	 Chiusura dei lavori

RAZIONALE
Il diabete tipo 2 è una malattia complessa le cui complicanze possono coinvolgere 
diversi organi e apparati. Accanto alle note complicanze cardiovascolari, oculari, 
renali e nervose, stanno emergendo legami patogenetici profondi tra diabete e 
cuore, ma anche sistema scheletrico e psiche. 
Miocardiopatia diabetica, osteoporosi e demenza sono aspetti non più 
trascurabili nella gestione globale del paziente diabetico, di cui tenere 
conto nella personalizzazione della terapia. Inoltre, data la cronicità e la 
complessità della malattia, l’operatore sanitario che ha in carico la persona 
con diabete è esposto ad un rischio maggiore di esaurimento emozionale e 
fisico come risposta individuale ad una situazione percepita come stressante. 
Tale condizione viene definita con la sindrome da burnout e colpisce circa il 
75% delle figure professionali. In particolare, l’operatore si trova costretto ad 
affrontare una quotidianità fatta di pazienti con patologia cronica non aderenti 
alla terapia e/o affetti da complicanze progressivamente invalidanti che 
producono sentimenti di frustrazione e di difficoltà. Diventa pertanto sempre 
più stringente definire percorsi di prevenzione e di ricerca di fattori protettivi da 
porte avviare per prevenire e curare tale sindrome.
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