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Oggetto: Meningite da Meningococco Biblioteca San Gaetano

In data 7/1/19, uno studente & stato ricoverato per Meningite da meningococco.

Dalle informazioni acquisite risulta avere frequentato per qualche ora nelle giornate
del 4/01/2019 e 5/01/2019 la biblioteca del Centro San Gaetano.

Le Linee Guida Ministeriali prevedono l'informazione e la sorveglianza sanitaria alle
persone che possono essere state vicino allammalato ed eventualmente una prevenzione
con antibiotici solo alle persone che sono venuti a contatto stretto per un tempo
prolungato, in un ambiente chiuso (come ad esempio i compagni di classe in una scuola).
Si veda il foglio informativo dove sono fornite le informazioni per I'eventuale profilassi.

Siamo a disposizione per informazioni che potrete richiedere alla sede di Via Ospedale
22 Padova al n tel 049 8214212 dal lunedi al venerdi dalle ore 8.00 alle ore 13.00.
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INFEZIONE DA MENINGOCOCCO

Agente infettante

Neisseria meningitidis o meningococco che & un batterio molto debole ed &
eliminato dalla luce.

Diffusione della malattia

Presente in tutto il mondo; sporadica in ltalia e pit frequente durante la
stagione invernale e primaverile e nelle comunita chiuse; pit colpiti i giovani.

Sintomi

Pud iniziare improvvisamente come un'influenza con febbre di 38°-39° ,
brividi, malessere, cefalea, rigidita nucale, vomito. In qualche caso
compaiono macchioline rosse sul corpo.

Modalita di trasmissione

Si trasmette da un malato o da un portatore sano per via aerea (attraverso
la respirazione).

Periodo di incubazione

Molto, molto, raramente le persone sane venute a contatto con il malato
sviluppano la malattia. La malattia pudé manifestarsi da 2 a 10 giorni (media
3 — 4 giorni) dal momento dell'ultimo contatto con la persona malata.

Periodo di contagiosita

La persona malata non & pil contagiante dopo 24 ore dall'inizio della terapia
antibiotica.

Provvedimenti ambientali

Non & utile e non & prevista la disinfezione-dell’aula, né la sua chiusura.
Tutti gli studenti possono frequentare normalmente I'Universita.

Provvedimenti nei confronti
di conviventi e di contatti.
(Circolare ministeriale n° 14
del 13/3/1998)

E’ prevista la prevenzione con antibiotici solo per i familiari e per le persone
che sono venute a contatto stretto per molto tempo in ambienti chiusi e
piccoli (come compagni di classe).

Normalmente la profilassi con antibiotici non viene somministrata ai contatti
occasionali come gli studenti delle altre classi

La profilassi antibiotica non & consigliata per le persone che non sono
venute a contatto personalmente con 'ammalato.

Tutti gli studenti possono frequentare normalmente I'Universita.

Sorveglianza sanitaria: particolare attenzione deve essere posta per 10
giorni per verificare I'insorgenza di altri casi. In caso di sospetto di meningite
& necessario rivolgersi al medico di famiglia o alla Divisione Malattie
Infettive.

La profilassi antibiotica viene eseguita mediante I'impiego di:

CIPROXIN Solo per i soggetti con pit di 18 anni 500 mg in un’unica dose
per via orale.

RIFADIN Adulti: 600 mg ogni 12 ore per 2 giorni possibilmente a stomaco
vuoto (oppure 2 compresse da 300 mg ogni 12 ore per 2 giorni) che &
fornita esclusivamente dal Servizio Ilgiene Pubblica Via
Ospedale 22 Tel. 0498214212 dal lunedi al venerdi ore 8.00-
13.00.




